
致遠保育園 
Tel 34－8935 

Fax 31－1218 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

   

  

日
に ち

 曜 日
ようび

 行 事 予 定
ぎ ょ う じ よ て い

 

１ 水 ・朝会 

２ 木 ・身体測定（ひよこ、たんぽぽ、ちゅうりっぷ）   

・綱引き大会 (星・虹・空組 ) 

３ 金 ・体操教室(さくら・すみれ・ひまわり)  

・タオル持ち帰り    

４ 土  

５☆ 日  

６ 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

・リズム体操（以上児）       

７ 火 ・拭き掃除消毒（星・虹・空）      

・英語（ひまわり G 13:00～13:30） 

８ 水 ・アップルウェーブ生放送 (11:00～11:10) 

９ 木 ・交通安全教室 ひまわり G  10:00～    

・剣道（ひまわり G 13:00～13:30） 

10 金 ・誕生会（10:00～10:40） 

・タオル持ち帰り 

11 土  

12☆ 日  

13 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

14 火 ・拭き掃除消毒（ひよこ、たんぽぽ、ちゅうりっぷ）    

・えんぴつで遊ぼう（ひまわり G13:00～13:30） 

15 水 ・お茶（ひまわり G 13:00～13:30） 

16 木 ・身体測定（星・虹・空） 

17 金 ・タオル持ち帰り   

18 土  

19☆ 日 ・おてつだいの日 (家庭で何かひとつお手伝い

をさせてあげてください) 

20 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

21 火  

22 水  

23 木 ・剣道（ひまわり G 13:00～13:30） 

24 金 ・運動会総練習    

・タオル・ズック 持ち帰り    

25 土 ・運動会 

26☆ 日  

27 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

・避難訓練      

28 火 ・英語（ひまわり G 13:00～13:30） 

・リズム体操（未満児）     

29 水  

30 木  

1 ～11 日   ・歯をみがきましょう ・とけいのうた   

・すてきなパパ 

13 ～30 日 ・かたつむり ・雨ふり ・めだかの学校 

・シャボン玉 ・運動会 ・走るの大好き  

 

 

暑さが日ごとに増し、熱中症が気になる時期となりました。気温の変化が
激しく、我々大人でも、対応するのが大変です。ましてや小さな身体の子ど
も達はもっと大変だと思います。これからは、さらに気候の変化や疲れなど
から、発熱または別の感染症（嘔吐下痢など）を発症する子どもたちが増え
てくる可能性があります。特に体力がない 0～2才児は多くなります。体調管
理には十分に気をつけましょう。 

6 月 25 日（土）に運動会を開催します。新型コロナウイルスの影響で今年
度も予定通りにいかない事ばかりですが、子ども達と一緒に少しでも楽しい
思い出を作っていきたいと思っています。みんなといっしょに体を動かす楽
しさ、やりとげたあとの充実感を大切にしたいと考えています。大人も子ど
もも、楽しい一日を過ごしたいと思います。※雨天中止です。詳しくは「運
動会のプログラム」を後日配布致しますので、表紙を必ずお読みください。
新型コロナウイルス感染状況により中止・延期・縮小する場合があります。 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

🎶今月の歌🎵 ・持ち物には必ず記名をお願いします。 
・スカートは着て来ないで下さい。 
・保育園には、おもちゃ・お菓子は持たせないようにお
願いします。 

・遅刻や欠席のご連絡は、朝 9 時までにお願いします。 
・爪は短く切りそろえましょう。 
・延長保育を利用する場合は必ず前日までに 18 時何分
頃にお迎えになるかお知らせください。 

 

1、正しい手洗い、歯の磨き方、うがいの仕方を覚えましょう。 
2、おもちゃや乗り物など、みんなで遊ぶものを大切にし、ゆずりあって使いまし
ょう。 

3、虫やカエルなど、生き物とは、優しく遊びましょう。 
4、外で遊んだ後、手洗いをして、靴についた砂や土をほろってから中に入り、揃
えて下足箱に入れましょう。 

5、傘、長靴など、お家の人に名前をつけてもらいましょう。また、傘は振り回した
りしないこと。 

6、汗をかいたり、顔や手足が汚れたら、先生に話しをし自分で拭いたり、洗った
りしましょう。 

7、挨拶はきちんとしましょう。お友達とお話しをするときは、悪口を言わないよ
うにしましょう。 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

☆の日は休園日です。 

学習面、生活面で、入学までに何をどのくらい身につけておいたらいいのでしょうか？ 
子どもが楽しく学校生活を送れるように、また、安心して子どもを小学校に送り出せるように
身につけておきたいことを紹介します。 

小学校に進学するまでの目標 
●学習面 
・鉛筆の正しい持ち方ができる・自分の名前の読み書き・ひらがなの読み書き 
・数字を数える、数の大小の理解 
・お絵かきや読書の時間を活用して、きちんと椅子に座り机に向かえるようにする 

●生活面 
・時計(アナログ・デジタル両方)を見て行動する 
 ・一人で着替えをし、脱いだものをたたむ・早寝・早起き 
 ・朝ごはんを時間通りに食べ終わる・ごはんをよそう・お箸を使う 
 ・一人で朝、トイレに行く・一人で和式トイレが使える 
 ・ぞうきんを絞る、ほうきで掃く・雨具（傘やカッパ）をたたむ 

●人間関係・コミュニケーション 
 ・挨拶、返事をする  
 ・自分が行ったことを、人に伝える 
 ・人の話を聞く 
保育園でも練習していますが、やはり子どもの一番のお手本は家族です。家族の方と一緒に練
習し、毎日少しずつでも「できた！」の笑顔が増えていくといいですね。また、就学時健康診
断では、健診の途中から、子どもたちは親から離れて行動します。親から離れ、知らない人の
前で診断を受けることは、慣れていない子どもたちにとっては緊張することでしょう。緊張し
ながらも、先生方と会話ができることが大切です。ふだんの親子の会話で、少しずつ語彙を増
やしていきましょう。 
お子さんの成長に合わせて、ゆっくり取り組んでいきましょう。 


