
致遠保育園 
Tel 34－8935 

Fax 31－1218 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

    

 

     

 

 

 

 

   

  

日
に ち

 曜 日
ようび

 行 事 予 定
ぎ ょ う じ よ て い

 

１ 水 ・朝会     

２ 木 ・体操教室(さくら・すみれ・ひまわり G) 

３ 金 ・豆まき誕生会        

・タオル持ち帰り   

４ 土  

５☆ 日  

６ 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

７ 火 ・身体測定（ひよこ、たんぽぽ、ちゅうりっぷ） 

・拭き掃除消毒（星・虹・空）         

８ 水 ・身体測定（星・虹・空）     

９ 木 ・剣 道（ひまわり G13:00～13:30） 

10 金 ・体操教室(さくら・すみれ・ひまわり G) 

・タオル持ち帰り   

11☆ 土 ・建国記念の日 

12☆ 日  

13 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

14 火 
・リズム体操（以上児）     

・拭き掃除消毒（ひよこ、たんぽぽ、ちゅうりっぷ）  

・英語（ひまわり G13:00～13:30） 

15 水 ・リズム体操（未満児） 

16 木 ・カルタ遊び（ひまわり G）    

17 金 ・体操教室(さくら・すみれ・ひまわり G) 

・タオル持ち帰り 

18 土 ・参観日 

19☆ 日 ・おてつだいの日(家庭で何かひとつお手

伝いをさせてあげてください) 

20 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

・綱引き大会        

21 火  

22 水  

23☆ 木 ・天皇誕生日 

24 金 ・体操教室(さくら・すみれ・ひまわり G) 

・タオル・ズック持ち帰り    

25 土  

26☆ 日  

27 月 ・爪の検査(伸びている子は園で切ることもあります) 

・避難訓練          

28 火 ・英語（ひまわり G13:00～13:30） 

1 ～  4日   ・豆まき     ・鬼のパンツ 

6  ～ 18日   ・すうじのうた  ・コンコンクシャンの歌 

20 ～ 28 日   ・春よ来い    ・うれしいひな祭り 

 

 

２月になると「今年度最後の○○」とか、年長さんは「保育

園最後の○○」ということが増えてきます。保育園生活の中で、

多くの友達ができて、たくさん遊んだことと思います。中には、

一緒には遊ばないけどいつも憧れている子がいたり、少し手助

けが必要な子に自然に手を貸すことができる子がいたり、クラ

スの中で笑いをとることが生き甲斐のような子がいたり、たく

さんの友達と接して、たくさんの経験ができたことと思いま

す。それらの中には、楽しかったことばかりではなく、つらか

った事、我慢した事、泣いてしまった事、けんかもしたけれど

仲直りも出来るようになった事……。それら一つ一つが、これ

からの子ども達の成長のための栄養になって、心も身体も大き

くなっていくのかなと思います。今年度も２ヶ月を切ってしま

いましたが、一日一日を大切にして有意義で楽しい家庭での生

活と保育園生活を過ごして欲しいですね。 

 

小学校の先生とお話する機会がありますが、先生から“保育

園の間に生活リズムを整えてから入学して欲しい”と言われる

ことがあります。入学早々、生活リズムの変化から体調を崩す

子どもが少なくないそうです。現在遅くの登園だったり、朝ご

はんを食べてこなかったりする子どもはそろそろ小学校の登

校時間に合わせた起床時間にしてみてはいかがでしょうか？

それには夜は早く就寝する必要があります。夜１０時とか１１

時まで起きていることがないようにしましょう。 

 

 

 

1、うがい、手洗いをきちんとしましょう。 
2、朝の食事をしっかり食べてきましょう。 
3、友達と一緒に戸外で体を動かして遊びましょう。 
4、汗をかいたら、タオルで拭いたり着替えをしましょう。 
5、遊んだ後は、元の場所にきちんと遊んだものを片付けましょう。 
6、ストーブの周りで遊ばないようにしましょう。 
7、友達の名前を呼ぶときは、「ちゃん」「くん」「さん」をつけて呼びま
しょう。 

 

2023 年 
(令和 5 年) 

2 月 

持ち物すべてに必ず名前を書いてください。 
(手袋・マフラー・帽子・長靴・靴下 等) 

☆の日は休園日です。 

🎶 今 月 の 歌 🎵 

・持ち物には必ず記名をお願いします。 
・スカートは着て来ないで下さい。 
・保育園には、おもちゃ・お菓子は持たせないようにお
願いします。 

・遅刻や欠席のご連絡は、朝 9 時までにお願いします。 
・爪は短く切りそろえましょう。 
・延長保育を利用する場合は必ず前日までに 18 時何分
頃にお迎えになるかお知らせください。 

 

バレンタインデーのお願い 
保育園内で、お子様同士での、チョコや、お菓子、プレゼントの交換は

お控え下さい。アレルギーをお持ちのお子様もおりますので園での管理
ができません。御理解御協力お願い致します。 


